
1

小４社会(下) 第 12回 畑でつくられるもの 要点チェック１             2025/11/17改訂

穀物
こくもつ

稲
いね

・麦・とうもろこしのように種
たね

や実を食べるものを(1)といい、その多くがわたしたちの主食
しゅしょく

です。

大豆
だ い ず

食事に欠
か

かせないみそ・とうふ・しょうゆなどは大豆
だ い ず

からつくられています。

きな粉
こ

や水戸
み と

の名産品
めいさんひん

の(2)、ビールのつまみの(3)などにもなります。多くはサラダ油や

マーガリン・マヨネーズなどの油をとるために使われますが、印刷
いんさつ

用のインクやせっけんにも

加工
か こ う

されています。油をとったあとのしぼりかすは家畜
か ち く

のえさになります。このようにさまざまに利用されてい

る大豆
だ い ず

ですが、すずしい気候
き こ う

に向いた作物
さくもつ

のために外国産
がいこくさん

の方が安くて質
しつ

もよく、そのほとんどは(4…外国名)か

ら輸入
ゆにゅう

しています。広い土地をもち、湿気
し っ け

も少ない外国の方が、手間
て ま

をかけずにたくさんの量を収穫
しゅうかく

できるた

めです。国内での大豆
だ い ず

生産を表しているのは(5…A～E で選ぶ)です。

小麦
こ む ぎ

うどんやパン・クッキーなどは小麦
こ む ぎ

粉
こ

からつくります。小麦
こ む ぎ

もすずしくて、雨が

それほど多くない気候
き こ う

に向いた作物
さくもつ

のため、外国産
がいこくさん

の方が安くて質もよく、その

ほとんどは大豆
だ い ず

と同じ国から輸入
ゆにゅう

しています。国内での小麦
こ む ぎ

の生産を表している

のは(6…A～E で選ぶ)です。

とうもろこし

牛やぶたなどの家畜
か ち く

にあたえる作物
さくもつ

を(7…？作 物
さくもつ)といい、牧草

ぼくそう

や麦・大豆
だ い ず

・いも・米など

のことです。とくに、とうもろこしは実のほかに葉やくきも飼料
しりょう

として使われています。

ほとんどはアメリカからの輸入
ゆにゅう

です。また、車の燃料
ねんりょう

などに使うアルコールをつくる

ために使われることもあり、このようにしてつくった燃料を(8…？燃料)といいます。

Ａ   2024
┌愛知 2.8％

北海道 69.4％ その他

           福岡
ふくおか

5.1％┘└佐賀 3.5％

Ｂ   2024年

北海道

65.9％
佐賀
さ が

7.5％
その他

      兵庫
ひょうご

7.1％┘ └長崎 2.6％

D   2023年

┌佐賀 5.9％
北海道
44.3％ その他

  宮城 7.4％┘     ┗福岡 5.8％

Ｃ 2024年

    長崎 3.2％┐

北海道 81.5％ その他

       鹿児島
か ご し ま

3.6％┘    ┗茨城 2.2％

Ｅ 2023年

鹿児島
か ご し ま

30.1％
茨城
いばらき

28.0％
千葉
ち ば

12.8％ その他

         宮崎 11.0％┘
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いも類
るい

いもは、気温の変化に強くて養分
ようぶん

の少ないやせた土地でも育つ作物
さくもつ

です。そのため、米づくりに向かないところ

で昔
むかし

から栽培
さいばい

されてきました。農
のう

作物
さくもつ

の中では国内の生産でまかなえる割合
わりあい

が高い方です。

じゃがいも

じゃがいもは、馬の首
くび

につけていた鈴
すず

の形に似
に

ていることから(9…ひらがな可)ともよばれ

ます。澱粉
でんぷん

をとって片栗
かたくり

粉
こ

などにして使われています。じゃがいもの生産を表している

のは(10…前のページの A～E で選ぶ)です。

さつまいも

鹿児島県西部
せ い ぶ

の昔
むかし

の国名の(11…ひらがな可)から、この名がつけられています。甘
あま

みがあることから、(12…ひらが

な可)ともよばれます。太平洋戦争の食 糧
しょくりょう

不足の時代に、貴重
きちょう

な食料として人々の命を救いました。さつまいも

の生産を表しているのは(13…前のページの A～E で選ぶ)です。

工芸
こうげい

作物
さくもつ

とは？

工場でいろいろな食品や製品に加工
か こ う

される作物
さくもつ

を(14…漢字で？作 物
さくもつ)といいます。気候や土地の性質が栽培

さいばい

に影響
えいきょう

するため、地域
ち い き

の特産物
とくさんぶつ

になっています。
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さとうきび・てんさい(ビート)

右は砂糖
さ と う

に加工
か こ う

される(15…別名をビート。ひらがなで)といわれる大根
だいこん

です。

北海道でその多くが栽培
さいばい

されています。もう一つの原料のさとうきびは

沖縄
おきなわ

県や(16)県で栽培
さいばい

されています。

① お茶のあれこれ茶

お茶はあたたかくて水はけのよい地域で栽培
さいばい

され

ています。茶の生産の 1位は(17)県で、2位が

(18)県です。(18)県では、全国で最も早く茶が

出荷
しゅっか

されています。

また、お茶にはいろいろな種類がありますが、

どれも同じ植物の葉からつくられています。緑茶
りょくちゃ

はつみとった茶の葉を

蒸
む

してもんで乾
かわ

かしたものです。そして、これを細
こま

かい粉
こな

にしたのが抹茶
まっちゃ

です。お茶には、ビタミンＣ
シー

などの栄養素
えい ようそ

がふくまれています。

近年
きんねん

はペットボトル入りの茶が人気を集めています。

紅茶
こうちゃ

は茶の葉を発酵
はっこう

させたものです。発酵
はっこう

とはごく小さな生物のはたらき

によって食物を変化させることです。完全には発酵
はっこう

させていないウーロン茶などの茶も

あります。京都府の(19…？川
がわ

)の近くでつくられる(20…？茶)は、高級
こうきゅう

な茶として知られて

います。関東地方では埼玉
さいたま

県の(21…？茶)が有名です。

また、茶の新芽
し ん め

は冷たい空気に弱く、畑に霜
しも

がおりると枯
か

れることがあるため、畑では

ファン(扇風機
せんぷうき

)を回したり囲
かこ

いをつけたりして、(22)の害を防いでいます。

② こんにゃくいも

こんにゃくの原料はこんにゃくいもです。(23)県の特産
とくさん

物
ぶつ

です。

そのほかの工芸
こうげい

作物
さくもつ

① (24…ひらがなで)

                たたみ表
おもて

やござなどに加工されるのが(24)です。(25)県が国内のおもな産地

です。

② こうぞ・(26…ひらがなで)

こうぞや(26)の木の皮
かわ

が和紙
わ し

の原料になります。和紙
わ し

は日本で昔から

つくられてきた紙で、わりと丈夫
じょうぶ

なことから障子紙
しょうじがみ

やお札
さつ

などに使われ

ています。
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(27)

布
ぬの

などを赤色に染
そ

めるのに使われたり、食 用 油
しょくようあぶら

に加工
か こ う

されたりします。

山形県の(28…？川)流域
りゅういき

での栽培
さいばい

が知られています。

④(29…ひらがなで)

(29)の木からとった汁
しる

をお盆
ぼん

やおわんなどにぬり、漆器
し っ き

がつくられます。

石川県輪島
わ じ ま

市の輪島塗
わじ まぬり

が知られています。


